
FORUM DES PROJETS URBAINS

12 novembre 2026
Paris, Palais des Congrès

EKOPOLIS
Organisme certifié Qualiopi

Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Les fondamentaux de 

l’aménagement durable

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenants : Clara Dumestier, Chargée de mission 

Quartiers et Bâtiments durables, Ekopolis ou Léon 
Coucke, Responsable du Pôle Accompagnement de 
Projets, Ekopolis

Maîtres d'ouvrage, maîtres d'œuvre

Objectifs de la formation

1. Acquérir une base commune de connaissance sur la 
notion de sobriété foncière

2. Comprendre les mécanismes qui mènent au réflexe 
d’étalement urbain et pourquoi ce « mode de faire » ne 
répond plus aux enjeux contemporains

3. Identifier et s’approprier des exemples démonstrateurs.

Programme

Contexte planétaire et enjeux environnementaux

Et dans le secteur de l'aménagement ?
• Approche historique et réglementaire
• Zoom Loi ZAN et la notion de sobriété foncière
• Responsabilité des professionnels

Qu'est-ce qu'un projet d’aménagement durable ?
• S’appuyer sur ce qui existe déjà
• Être résilient
• Réduire les besoins
• Développer le vivre ensemble

La Démarche Quartiers durables franciliens - QDF

EN PARTENARIAT AVEC

PUBLICS
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Neutralité, contribution carbone et 
projets urbains : des clés pour agir

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenant : Albane Godard, Directrice générale, 

Coopérative Carbone Paris & Métropole du Grand 
Paris ou Adrien Lhomme-Duchadeuil, Responsable 
Projets, Coopérative Carbone Paris & Métropole du 
Grand Paris

Chefs de projet, responsables RSE/DD, directions 
techniques et opérationnelles - promoteurs, aménageurs, 
collectivités, bailleurs sociaux, cabinets de maîtrise 
d'œuvre.

Objectifs de la formation

1.   Situer ses opérations dans les enjeux de décarbonation du 
territoire métropolitain

2.  Comprendre le fonctionnement du Label Bas-Carbone et 
identifier les méthodes applicables à son activité

3.  Savoir évaluer si une opération est candidate à un projet 
LBC

4.  Connaître les étapes clés d'un projet LBC et ce qu'il 
implique en termes d'effort interne

5. Comprendre les possibilités et les limites de valorisation 
des crédits carbone

Programme

La construction et l'aménagement représentent une part significative des émissions de GES françaises. Neutralité carbone, 
certifications RSE, contribution carbone : les concepts se multiplient, mais leurs implications opérationnelles peuvent rester 
flous pour les équipes projets. Cette formation donne les clés pour comprendre ce que signifie la neutralité carbone, comment
fonctionne la contribution carbone appliquée aux projets urbains et comment pourraient se structurer, demain, les exigences 
de marché.

1. Pourquoi faire de la contribution carbone ?

2.     Finance carbone et Label Bas Carbone (LBC)

3.     Faire un projet LBC – Les grandes étapes d'un projet LBC

4.     Crédits carbone : prix, usages et limites
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Atelier des Transitions Urbaines

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenant : Clara Dumestier, Chargée de mission 

Quartiers et Bâtiments durables, Ekopolis ou 
Morgane Besse, Cheffe de projets Bâtiment durable 
+ Adaptation au changement climatique, Ekopolis

Aménageurs, urbanistes, élus, collectivités, promoteurs, 
architectes, ingénieurs, entreprises et étudiants.

Objectifs de la formation

1. Prendre conscience de la variété des solutions possibles

2. Comparer leurs impacts

3. Identifier les synergies entre le carbone, l’adaptation et le 
bien-être

4. Adopter une vision positive de la transition écologique et 
des quartiers durables

5. Apprendre tout en passant un bon moment en équipe

6. Se motiver à l’action !

Programme

En équipe, prenez les bonnes décisions pour répondre aux défis climatiques et découvrez les solutions les plus efficaces pour
concevoir un quartier résilient, heureux, décarboné et durable. L'Atelier des Transitions Urbaines propose 50 leviers 
concernant l'aménagement et la construction durable, et compare leur impact à travers un jeu sérieux et captivant.

Votre histoire démarre dans un quartier composé de bâtiments existants et d'une friche…

1. Appréhender les enjeux de la transition énergétique

2. Choisir son rôle parmi les parties prenantes de l’aménagement urbain

3. Débattre et sélectionner ses actions au fil des tours

4. Découvrir l’impact de vos choix sur le carbone, la résilience et la qualité de vie

5. Atteindrez-vous un haut niveau de performance dans votre quartier ?
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Urbanisme favorable à la santé - UFS

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenante : Capucine Frouin, Chargée de mission 

Urbanisme et Santé, Ekopolis

Aménageurs, urbanistes, élus, collectivités, promoteurs, 
architectes, ingénieurs, entreprises et étudiants.

Objectifs de la formation

1.   Connaître les enjeux sanitaires de l'aménagement urbain

2.  Identifier les leviers de promotion de la santé physique, 
mentale et psychosociale dans l'urbanisme durable

3.  Découvrir les outils pour mettre en place un urbanisme 
favorable à la santé (UFS)

Programme

Définitions et éléments de cadrage
• Les notions clefs (santé environnementale, déterminants de la santé, inégalités sociales et territoriales de santé)
• Le cadre réglementaire et l'émergence du concept d'urbanisme favorable à la santé
• L'Évaluation d'Impact sur la Santé (EIS) et les démarches d'Urbanisme Favorable à la Santé (UFS)

La prise en compte des enjeux de santé à l’échelle territoriale : exemples inspirants
• Appliquer l’UFS à l’échelle d’un projet urbain : UFS et EIS
• L’UFS appliquée à la planification : SCoT, PCAET, PLU...

Présentation des guides et outils existants
• Focus : le guide ISadOrA
• OU Mise en situation sur un cas pratique

Bibliographie commentée « Pour en savoir plus »
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Urbanisme et matériaux biosourcés

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenante : Leslie Dumond, Associée -

Responsable Immobilier et Aménagement, Karibati

Maîtres d'ouvrage, maîtres d'œuvre

Objectifs de la formation

1.    Identifier les changements dans l’aménagement urbain 
pour l’intégration des constructions biosourcées

2.   Savoir prescrire et définir les modalités adéquates

Programme

Séquence 1 : Formes urbaines, façades et filières biosourcées
• Comprendre l’impact des gabarits sur les méthodes constructives
• Identifier les contraintes spécifiques aux façades
• Faire le lien avec le développement des filières locales

Séquence 2 : Prescriptions, consultations et évaluations
• Établir des prescriptions adaptées aux contraintes technico-économiques
• Définir les modalités de consultation les plus adaptées
• Évaluer les réponses au regard des ambitions et garantir leur tenue in fine

Séquence 3 : Atelier choisir un matériau biosourcé
• Apprendre à lire une FDES
• Apprendre à lire les documents normatifs et identifier les points de vigilance
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Les fondamentaux du 

bâtiment durable

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenants : Léon Coucke, Responsable du Pôle 

Accompagnement de Projets, Ekopolis ou Morgane 
Besse, Cheffe de projets Bâtiment durable, 
Adaptation au changement climatique, Ekopolis

Maîtres d'ouvrage, maîtres d'œuvre

Objectifs de la formation

1.  Comprendre les enjeux environnementaux liés à la 
construction

2.  Comprendre les leviers d'action à l'échelle du bâtiment

3.  Découvrir les différentes stratégies au travers d'exemples

Programme

Contexte planétaire et enjeux environnementaux
• Constats
• Conséquences
• Quels objectifs ?

Et dans le secteur du bâtiment ?
• Chiffres clés du bâtiment
• Au-delà du réglementaire
• Responsabilité des professionnels

Qu'est-ce qu'un bâtiment durable ?
• Faire avec le déjà là
• Réduire les besoins du bâtiment
• Réduire les ressources consommées
• Développer le vivre ensemble
• Anticiper l'avenir

La Démarche Bâtiment durables franciliens - BDF
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Atelier Défis de la construction

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenants : Thomas Le Scornet, Chargé de 

mission Bâtiment durable, Biosourcés et Géosourcés, 
Ekopolis ou Morgane Besse, Cheffe de projets 
Bâtiment durable, Adaptation au changement 
climatique, Ekopolis

Élus locaux

Objectif de la formation

Comprendre l’impact environnemental des décisions prises à 
chaque étape d’un projet de construction.

Programme

L’Atelier Défis de la construction, conçu par La Fresque de la Construction, propose une expérience immersive et collaborative 
pour comprendre l’impact environnemental des décisions prises à chaque étape d’un projet de construction.

L’atelier plonge les participants dans un projet de construction où chaque choix influe sur l’empreinte carbone, la gestion des 
ressources et la résilience du bâtiment.

Un atelier interactif en 4 étapes :

1. Choix du terrain, du type de maîtrise d’œuvre et de la densité du projet

2. Choix programmatiques (logements ou bureaux)

3. Sélection des matériaux et modes constructifs (clos couvert)

4. Corps d’état secondaires et techniques (énergie, eau, biodiversité)
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Ce séminaire combine ½ journée d'ateliers FPU 
+ ½ journée de formation structurée (déjeuner inclus).

°
Les fondamentaux des 

matériaux biosourcés

Informations pratiques

• Durée : 3h30 (0,5 jour)
• Effectif : 18 participants maximum
• Format : Présentiel
• Date : 12/11/2026
• Lieu : Paris, Palais des Congrès
• Pré-requis : Aucun
• Intervenants : Sophie Pesquet, Cheffe de projets 

Quartiers et Bâtiments durables, Ekopolis ou Thomas 
Le Scornet, Chargé de mission Bâtiment durable, 
Biosourcés et Géosourcés, Ekopolis

Maîtres d'ouvrage, maîtres d'œuvre

Objectifs de la formation

1.  Offrir une vision complète des questions liées aux 
matériaux biosourcés

2.  Répondre aux principales problématiques rencontrées 
dans le cadre des projets de construction et de rénovation 
intégrant des matériaux biosourcés

Programme

Contexte planétaire et autres éléments contextuels

Éco-matériaux, matériaux bio et géo sourcés - généralités
• Notions thermiques
• Qualité de l’air
• Cadre normatif et réglementaire
• Stockage carbone et Analyse en Cycle de Vie

Revue des principaux matériaux et des systèmes constructifs
• La paille
• Le chanvre
• Le bois
• D’autres matières biosourcées et géosourcées

Ressources disponibles
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NOM : ............................................................................................................. Prénom : .....................................................................................

Fonction(s) : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..….

Organisme : ............................................................................................................................ SIRET : ..............................................................

Adresse : ....................................................................................................................................................................................................................

Code postal : ……………………..…………   Ville : ........................................................................................................................................................

Tél. portable : .................................................................................... Tél. administratif : ..................................................................................

Courriel personnel : .......................................................................... Courriel administratif : ..........................................................................

Situation de handicap à signaler : OUI NON

Accès complet au Forum

Ateliers, conférences, networking

Formation certifiée

Session de 3h30

Hospitalité

Accueil café, déjeuner assis, cocktail

N° Formation assurée par EKOPOLIS. Durée : 3h30

#1 Les fondamentaux de l’aménagement durable

#2 Neutralité, contribution carbone et projets urbains : des clés pour agir

#3 Atelier des Transitions Urbaines

#4 Urbanisme favorable à la santé - UFS

#5 Urbanisme et matériaux biosourcés

#6 Les fondamentaux du bâtiment durable

#7 Atelier Défis de la construction

#8 Les fondamentaux des matériaux biosourcés

EKOPOLIS est un organisme de formation certifié Qualiopi.

Date : ......................

Bulletin à retourner à : seminaires@projetsurbains.com

12 novembre 2026 – Paris, Palais des Congrès

Cachet et signature :



Afin de permettre la prise en charge de la formation dans le respect de la réglementation applicable aux 

organismes de formation, le Séminaire Ville durable fait l’objet de deux facturations distinctes.

Accréditation Forum des Projets 
Urbains

400 € HT

• Accès Forum

• Ateliers & conférences

• Restauration

• Plateforme de rendez-vous

• Cocktail

Facturé par :

Edicom – Groupe Ficade

88 boulevard de la Villette – 75019 Paris

SIRET : 338 574 312 00108         

N° de bon de commande / engagement 

Chorus Pro  : 

Formation (3h30)

350 € nets de taxes

Formation assurée par :

EKOPOLIS

46-48 rue René Clair – 75018 PARIS

SIRET : 800 804 668 00039

Organisme certifié Qualiopi

Prise en charge :

□ personnelle

□ budget collectivité / société

N° de bon de commande / engagement 

Chorus Pro  : 

Conditions d’annulation

Toute inscription est ferme et 

définitive et ne pourra faire 

l’objet d’un remboursement. 

L’accréditation reste toutefois 

cessible jusqu’à J-30.

Conditions de maintien

La session de formation est organisée sous réserve d’un nombre 

minimum de participants. En cas d’annulation de la formation, vous 

aurez le choix entre :

• une autre formation dans les mêmes conditions, ou

• un remboursement intégral de votre inscription, ou

• le maintien de votre participation au Forum des Projets Urbains, 

au tarif préférentiel de 400 € HT

Données personnelles

Les informations recueillies sont destinées à la gestion de votre inscription et sont traitées conformément à 

notre politique de confidentialité et au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD).

12 novembre 2026 – Paris, Palais des Congrès


